g

Volontari Assistenza
Domiciliare

Centro Studi ¢ Documentazione
VAD “VAD - E. Menni”

Fondazion
['ERESA CAMPLANI

Casa di Cura DOMUS SALUTIS

JNIT

) Y. y
\ 4 y f . L
/’/t’ .

La solitudine
fra disagio e
opportunita

Ancelle della Carita

La solitudine
tra disagio e
opportunita

i esperienza quotidiana che la
relazione, la vicinanza, lo scambio di
parole e di sentimenti sonoil tessuto

connettivo che piu di tutti gli altri danno
contenuto alla nostra vita; esistono
tuttavia situazioni in cui queste relazioni
si diradano, momenti in cui ci si sente
molto soli: molto si & detto e scritto
della solitudine e molto sard ancora
da scrivere nell'evoluzione della nostra
societd occidentale.

Congregazione Suore

: La questione demografica, la vita media
Ve in costante aumento, la medicina
che ci fa vivere (o sopravvivere) forse
piU a lungo di quanto desideriamo,
rendono necessaria una riflessione piu
| ampia per affrontare la questione.

\ Cercheremo di farlo, come per gli
| argomenti che abbiamo affrontato
nelle precedenti edizioni dell'Homo
Viator, con uno sguardo a pit
dimensioni, per esplorare gli aspetti
psicologici, religiosi e sociali che
interagiscono con il nostro trovarci soli,
per comprendere meglio come la
solitudine che spesso tanto temiamo,
possa invece, a determinate condizioni,
essere valorizzata come momento
creativo, meditativo e costruttivo (o
. ricostruttivo). Dovremo perd considerare
' - anche la realtd di una solitudine subita,
: - per i casi della vita o per abbandono,
o che, soprattutto nella vecchiaia, pud
pesare come e piu di una malattia a cui
perd si pud cercare di porre rimedio.

e | quattro relatori, che molti di noi conoscono
per la competenza e la ricchezza di
contenuti, cercheranno anche
quest'anno di accompagnarci
nel cammino...
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PROGRAMMA

Il Centro Studi e Documentazione
VAD-E. Menni propone tre inconfri

Lunedi 5 maggio

La solitudine tra creativita
e alienazione

Relatore:

Prof. Paolo Ferliga
Psicologo analista e psicoterapeuta,
gia docente di storia e filosofia

Lunedi 12 maggio

Quando Dio ci lascia soli
Relatore:

Don Giacomo Canobbio

Lunedi 19 maggio
La solitudine della vecchiaia

Relatore:

Dott.ssa Elisabetta Donati
Responsabile scientifica della
Fondazione Ravasi Garzanti

di Milano

La generazione sola.

| giovani e la solitudine
Relatore:

Dott. Giacomo Baronchelli
Pedagogista

Inizio degli incontri: ore 18,10
Presso |'Atrio dell'Hospice
della Domus Salutis

Ingresso Libero



