LHOSPICE

1 giuibileo straordinario indetto
da Papa Francesco ha un signi-
ficato non solo per i credenti,
ma anche per ogni uomo di
buona volonta. Il tema di que-
sto evento spirituale, infatti, &
la wesericordia. Un sentimen-
to umano prima che religioso,
espresso nei termini latini #z:-
sereor (mi impietosisco) e corde
(nel cuore), indicanti la capa-
cita di sentirsi toccati in prima
persona dalla miseria, non solo
materiale, di un altro, come da
qualcosa che ci riguarda, che ci
penetra nel cuore. Non si tratta
unicamente di uno stato d’ani-
mo, ma anche di un movimento
verso a chi si trova nel bisogno.
Sfumature della misericordia
vengono offerte da parole come
tenerezza, pieta, perdono, ma-
gnanimita, pazienza.

Ha tradotto in forma pittorica
il significato della misericor-
dia Rembrandt nel suo famoso
quadro in cui & rappresentato il
padre misericordioso del figlio
prodigo. Quando si & davanti
a quel capolavoro, non si pud
rimanere indifferenti. 11 padre
¢ cieco; ha una mano maschile
e una mano femminile; la testa

del figlio che ritorna & quella
di un bambino. Nel gesto del
padre la misericordia assume
vari  significati: accoglienza,
perdono, conforto, e soprattut-
to volonta di riportare il figlio
alla condizione in cui si trovava
prima di abbandonare la casa
paterna.

Tra i molteplici scopi di que-
sto giubileo vi &, quindi, quello
di ridare dignita al sentimento
della misericordia, per molto
tempo descritta come mancan-
za di forza, una sottospecie di
sentimentalismo, privata anche
all’interno del mondo cristiano
dei significati pid importanti
contenuti nella Bibbia.

nisericordia

EDITORIALE

In linea con il tema proposto, il
programma dell’anno giubila-
re consiste in primo luogo nel
fare esperienza della misericor-
dia del Signore e, poi, nell’agi-
re misericordiosamente verso
noi stessi e verso il prossimo
nei vari contesti in cui si svol-
ge la vita. Nella tradizione cri-
stiana, le opere di misericordia
corporale e spirituale offrono
indicazioni concrete per attuare
tale programma. Tra di esse, ve
ne sono due che trovano nelle
Istituzioni sanitarie e socio-
sanitarie il luogo dove essere
praticate in modo particolare:
consolare gli afflitti e visitare gli
ammalati. In chi le pratica con
amore si riflette I'atteggiamento
misericordioso del Signore.

Angelo Brusco

Buon Natale
Felice 2016




HOMO VIATOR

La serie di “Incontri all’Hospi-
ce” che ha come filo conduttore
“‘Homo viator”, organizzata dal
Centro Studi VAD della Domus
Salutis, ha gia visto nove edizio-
ni realizzate su temi di interesse
generale rivolti e aperti a tutti. La
presenza attenta e partecipe del
pubblico testimonia l'ottima ac-
coglienza a questa iniziativa che,
per varieta e profondita delle te-
matiche trattate e per il livello dei
relatori che si sono seguiti, ha
dimostrato la sua valenza cul-
turale e sociale. Una carrellata
sugli anni passati: 2007 La sfida
delle relazioni - 2008 La via della
bellezza - 2009 Passaggi della
vita - 2010 Nel labirinto - 2011 1l
limite: ostacolo o risorsa? - 2012
L'ospite inatteso - 2013 Cambia-
re e rimanere sé stessi - 2014 I
valore (I'elogio) del dubbio - 2015
La speranza.

Incoraggiato dal gradimento in-
contrato, il Centro Studi sta pre-
parando I'edizione del 2016.

Una conferenza “Homo Viator” .

IL VAD IN
PELLEGRINAGGIO

Come & ormai tradizione, 'Asso-
ciazione VAD organizza nel mese
di maggio un pellegrinaggio ma-
riano. E’ un momento di riflessio-
ne e preghiera e anche di aggre-
gazione e amicizia. Quest’anno
la meta é stato 'Eremo di Santa
Caterina del Sasso sul Lago Mag-
giore. Un’esperienza di profonda
spiritualita e di godimento di un
luogo di straordinaria bellezza.

LA CELEBRAZIONE
DEL 2 NOVEMBRE

Nell'atrio del’Hospice € stata ce-
lebrata la tradizionale Messa in
suffragio degli ammalati curati
dall’Hospice e deceduti nell’an-
no. E’ sempre un momento di
grande partecipazione: una fol-
ta rappresentanza dei famigliari
assiepati in tutto I'ampio spazio
intorno all’altare ha preso par-
te alla celebrazione, officiata da

All’eremo di Santa Caterina.

Don Annibale, che con parole di
fede e di speranza ha accarez-
zato e consolato il cuore di tutti
i presenti.

Alla fine é stato un commosso
abbraccio reciproco con parenti e
amici, con le suore, con i medici e
operatori, con le persone con cui
si & condivisa una dura e difficile
esperienza di vita nei corridoi e
nelle stanze dell’Hospice.

Celebrazione del 2 Novembre.



CONCERTO
IN MEMORIA

Nel mese di novembre una cara,
quanto culturalmente dotata,
persona ha organizzato e offerto
un concerto in memoria dell’a-
mata moglie da poco deceduta
allHospice. La giovane, ma gia
internazionalmente nota, piani-
sta Irene Veneziano ha eseguito
con maestria e trascinante pas-
sione pezzi anche molto impe-
gnativi di Chopin, Debussy, Listz
ed altri compositori. Un omaggio
alla memoria di grande levatura
artistica e sentimentale.

MESSA DI NATALE

Nella chiesa della Domus Salutis
ogni anno il 24 dicembre agli inizi
della notte si celebra la Messa di
Natale. Momento di particolare
intimita spirituale e suggestio-
ne religiosa. Fra gli ammalati,
le Suore, amici e parenti intorno
allaltare pare proprio di essere
accanto alla Grotta nella gioia
dell’arrivo del santo Bimbo che
salvera il mondo.

ASSISTENZA
IN HOSPICE

Nell’anno 2015 sono state rico-
verate in Hospice oltre 550 per-
sone alle quali si sono dedicate
le piu aggiornate conoscenze
scientifiche e le migliori risorse
professionali € umane per rime-
diare o alleggerire le sofferenze
fisiche e morali degli ammalati

1l concerto di Irene Veneziano.

e dei loro famigliari. Inoltre, da
parte del’ADI (Assistenza domi-
ciliare integrata), 150 ammalati
sono stati seguiti da assistenza
infermieristica a domicilio e altri
80 ammalati sono stati curati in
sistema di spedalizzazione do-
miciliare. Anche i volontari hanno
cercato di fare la loro parte usu-
fruendo della preparazione che
deriva dalla formazione continua
loro dedicata. L'Hospice della
Domuss Salutis, primo Hospi-
ce d’'ltalia sorto circa 30 anni fa,
porta avanti con impegno la sua
“mission”, che ha radici nel cari-
sma della Congregazione delle
Suore Ancelle della Carita, dedi-
cata alla cura della persona an-
che nelle situazioni piu delicate e
difficili della malattia.

RENDICONTO

Il VAD ha ricevuto diverse gene-
rose erogazioni spontanee che

sono utilizzate per perseguire le
finalita statutarie dell’Associazio-
ne VAD Onlus a favore dell’Ho-
spice della Domus Salutis di
Brescia e in particolare per soc-
correre i bisogni degli ammalati
e delle loro famiglie. Quest’anno
sono stati, ad esempio, acquisiti
presidi sanitari (letti speciali at-
trezzali, carrozzine e mezzi di
movimento persone con disabili-
ta gravi, attrezzi per riabilitazioni
particolari, carrello per distribu-
zione medicinali, ecc.) con una
spesa complessiva di oltre 5.000
Euro. Sono state fatte anche
erogazioni economiche di soste-
gno in casi di specifiche difficolta
familiari, e sono stati finanziati
viaggi -di trasporto di ammalati
anche all’estero per consentire
di trascorrere gli ultimi giorni di
vita in famiglia. Esaudire impor-
tanti desideri nei tempi ultimi &
talvolta un’opera di vera carita
umana. Grazie di cuore a tutti i
Benefattori!



Una
testimonianza
commovente

- Andra tutto bene...
HO L CANCRO

Barbara Baldassari

Andra tutto bene...
ho il cancro

Ed. Marco Serra Tarantola,
Brescia

“Se cercate la mamma migliore
del mondo la trovate dietro que-
sta porta”. Diceva piu 0 meno
cosi il biglietto scritto con mano
di bimbi davanti alla stanza d’o-
spedale di Barbara.

Barbara se n’é¢ andata a meta
maggio lasciando tutti nel dolore,
anche coloro che non la conob-
bero personalmente. Aveva 37
anni.

Da noi, in Hospice, era arrivata
soltanto una settimana prima,
quasi preceduta dal libro che
aveva scritto poco dopo la sco-
perta del male che I'ha sopraffat-
ta: “ANDRA’ TUTTO BENE ....
_HO IL CANCRO".

.Alcuni di noi quel libro non solo

I’hanno letto, I’hanno divorato tutio
d’'un fiato. Una volta aperto, infat-
ti, ti rendi conto che non riesci piu
ad interromperti, tanto ti appas-
siona e ti avvince. Incredibilmente
ricco di riflessioni sulle quali abi-
tualmente non ci si sofferma, o
si tenta di ignorarle, spalanca le
porte del reparto oncologico che
ospita Barbara a scadenze fisse,
riuscendo a farci calare a tal pun-
to in quella realta che sembra di
viverla. Barbara torna in ospeda-
le con il sorriso sulle labbra, for-
te della consapevolezza che chi
la sta accogliendo e si prendera
cura di lei lo fara con sensibilita e
delicatezza, con affetto ma anche
con l'audacia della sincerita.

E che dire delle amicizie che ven-
gono a crearsi in questo percorso
di sofferenza? Di che cosa é ca-
pace la condivisione tra le perso-
ne coinvolte nel dramma di questa
subdola malattia! Nascono legami
di valore inestimabile.

E ancora: quanto sa dare il vec-
chio amico che ti tende la mano
affiancandoti con generosita e di-
screzione!

Ma questo libro e soprattutto un’o-
de all’amore.

L’amore di Barbara per il marito e
per i suoi due bambini domina la
narrazione. Un amore infinito.

E lei alla fine della sua opera con-
fessa che ‘il primo stimolo per
scrivere € sempre stato lasciare
ai miei bambini qualche cosa che
parlasse di me”.

Impossibile non immergersi con
tutto sé stessi nella storia di Bar-
bara, impossibile dominare la
commozione davanti alla sua for-
za, il suo coraggio e la sua grande
voglia di vivere.

Grazie Barbara!

 RICORDO DI MARA

Mara Gianni Orlandi merita un
ricordo particolare per guanto
ha fatto in tanti anni accanto
agli ammalati del’Hospice. E’
stata fra i promotori del VAD
e come Presidente e stata au-
torevole guida nella nascita e

| crescita dell’Associazione di

Volontari che da oltre 25 anni

| presta la sua attivita nell’Ho-

spice e al domicilio assistendo

- gli ammalati e i loro famiglia-
- ri. Mara e stata un esempio
. di persona capace di donare
- amore: oltre che alla sua fa-
| miglia, Mara ha profuso in-

stancabilmente amore a piene

' mani a chi era nel bisogno e

soprattutte nella sofferenza

| grave.

' Ci ha lasciato, ma il suo pen-
| siero e la sua guida ideale e
| Spirituale
| no sempre il VAD e la vita
. dell’Hospice.

accompagneran-




