
Mercoledì 25 Novembre 2026 
ore 18.00
Introduzione alle Cure Palliative e 
la presenza del Volontario in 
Equipe

Relatore: Dott. Giovanni Zaninetta
Medico, anestesista rianimatore, palliativista e 
docente. Ha diretto l’Hospice della Domus 
Salutis dalla sua fondazione fino al 2019.

Mercoledì 2 Dicembre 2026 
ore 18.00
La relazione con il malato: 
presenza, ascolto e 
comunicazione empatica

Relatore: Dott.ssa Enza Sutera
Scrittrice, docente universitaria, psicologa 
formatrice VAD.

Mercoledì 13 Gennaio 2027 
ore 18.00
La relazione con i familiari: 
accogliere emozioni complesse

Relatore: Dott.ssa Enza Sutera
Scrittrice, docente universitaria, psicologa 
formatrice VAD.

Sabato 23 Gennaio 2027 
ore 9.00
La relazione con sé stessi: 
prendersi cura di sé per prendersi 
cura dell’altro

Relatore: Dott.ssa Annagiulia Ghinassi
Psicologa, psicoterapeuta e tanatologa, scrittrice, 
ricercatrice e docente presso la Scuola
di Psicoterapia Breve Strategica di Arezzo.

Sabato 6 Febbraio 2027 
ore 9.00
Il volontario come “ponte”: 
casi pratici e confronto

Relatore: Dott.ssa Paola Musi
Psicologa, spiritual counselor, formatrice, assistente 
spirituale presso ASST Grande Ospedale 
Metropolitano Niguarda, psicologa di Cure Palliative 
Domiciliari presso Life Cure Srl - Milano.

Mercoledì 24 Febbraio 2027 
ore 18.00
Comprendere la malattia 
terminale e le sue fasi

Relatore: Dott.ssa Enza Sutera
Scrittrice, docente universitaria, psicologa 
formatrice VAD.
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Sabato 6 Marzo 2027 
ore 9.00
Cosa offre il VAD e consegna 
dell’attestato

Relatori: Volontari e Responsabili del VAD

Mercoledì 14 Aprile 2027 
ore 18.00
Aspetti etici nel percorso del 
morire

Relatore: Dott. Nicoli Federico
Responsabile del Servizio di Etica Clinica, 
Fondazione Teresa Camplani.

Mercoledì 28 Aprile 2027 
ore 18.00
L’accompagnamento spirituale e 
simbolico

Relatore: in corso di definizione

Mercoledì 27 Maggio 2027 
ore 9.00
Il Volontario e la personale elabo-
razione del lutto

Relatore: Dott.ssa Patrizia Borghetti
Psicologa e psicoterapeuta, Fondazione Teresa 
Camplani.
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NB: Date, orari e luogo degli incontri potranno subire variazioni nel corso dell’anno per cause di forza maggiore.


